
Опис начальної дисципліни__ВВ 2.1___________  

                                                             Шифр 

Психологічна допомога при посттравматичному синдромі 

 

Мета і завдання навчальної дисципліни – забезпечення оволодіння майбутніми 

фахівцями – психологами категоріальним апаратом психології посттравматичних станів, 

розуміння основних принципів та положень цього напрямку психологічної науки; 

озброєння студентів глибокими теоретичними знаннями, уміннями і навичками 

психологічної допомоги подолання стресових станів; застосування на практиці 

теоретичних знань та навичок надання ефективної консультативної допомоги у сфері 

відновлення психологічного здоров’я.   

Програма навчальної дисципліни: предмет, завдання і методи консультування при 

посттравматичному синдромі, його основні категорії. Методологія навчальної дисципліни. 

Структура консультування при посттравматичному синдромі. Зв’язок з іншими науками. 

Завдання посттравматичного консультування . 

Бібліографія: 1. Консультативна психологія: підручник / І.С. Булах [та ін.], 2014.  

2. Абрамова Г.С. Психологическое консультирование: Теория и опыт: Учеб. пособие для 

студ. высш. пед. учеб. заведений. — М.: Academia, 2000.  

3. Алешина Ю.Е. Индивидуальное и семейное психологическое консультирование. — М.: 

Класс, 2000.  

Методичне забезпечення: Протягом лекцій студентам роздаються конспекти лекцій з 

актуальної тематики, демонструється наочність.  

Реєстрація на навчальну дисципліну(для дисциплін за вибором)  

Зауваження: Необхідні знання клінічної психології та патопсихології. 

Лектор: Бушай Ігор Михайлович, професор, доктор психологічних наук.  

Ф-т психології НПУ імені М.П. Драгоманова 

Адреса: м. Київ, вул. Саратівська, 20, телефон: (044) 400 99 39, факс. (044) 400 99 37 

 

 

 


